Guiyuan

Entwicklungsforderung

In der Entwicklung der menschlichen
Gesellschaften tUber tausende von Jahren
hinweg dominierte der Konfuzianismus die
traditionelle Bildung in China und bildete
.kompetente Menschen“ aus, die Eigen-
schaften wie Sanftmut, Gehorsam und die
Einhaltung von Regeln besaBen. Solche
spielten eine bedeutende Rolle bei der
langfristigen Stabilitat und Prosperitat der
agrarischen Gesellschaft in China. Aller-
dings zeigten sich wahrend des Ubergangs
zu einer industrialisierten Gesellschaft und
auch danach einige Mangel. Die heutige

chinesische Gesellschaft erlebt noch mehr
Herausforderungen im schnelllebigen
digitalen Zeitalter, was zu einem dringenden
Bedarf an einer neuen Art von gebildeten
Individuen gefuhrt hat.

Das Entstehen der Guiyuan (J3/R)
Entwicklungsférderung ist eine Reaktion auf
diesen Bedarf. ,Guiyuan“ bedeutet
wortwértlich ,zurtick zur Wurzel“ und zielt
darauf ab, das dem Menschen
innewohnende Potenzial zu erschlieBen.
Diese Férderung lehnt nicht das traditionelle
prifungsorientierte Bildungssystem ab,
sondern erganzt und verbessert es, indem
sie auf eine ganzheitliche Bildung Wert
legt.



VIl 4k i %

Die Guiyuan Entwicklungsférderung ist
inspiriert durch die traditionelle chine-
sische Kampfkunst (Kung Fu) und
integriert eine Reihe von Bewegungen, die
auf den Prinzipien des Tai Chi und der
Sportmedizin basieren. Das Programm
beginnt mit kérperlichem Training und
foérdert dann durch Erfahrungslernen die
Entwicklung der Charakterstarken und
Tugenden. Das Ziel ist die Férderung einer
Haltung zur lebenslangen Selbstentwick-
lung, wobei besonders Wert auf Flexibilitat
und Kreativitat zur Meisterung der neuen
Herausforderungen gelegt wird.

Durch das Programm werden die
Schiler nicht nur kérperlich fit, sondern
auch warmherzig, offen und aufgeschlossen
sowie wohlmeinend im Umgang mit anderen
Menschen. Sie entwickeln eine offene
Weltsicht und einen starken Charakter, der
sich positiv auf das Wohl der menschlichen
Gesellschaft auswirkt. Die Liebe zum Lesen
und tieferen Nachdenken wird erweckt und
gestarkt. Guiyuan fihrt zu einer gelass-
enen, ruhigen Personlichkeit mit groBem
Durchhaltevermégen im Verwirklichen der
angestrebten Ideale. Dafur, was Kinder in
relativ kurzer Zeit erreichen, brauchen
Erwachsene oft viele Jahre harten
Trainings.




